
ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ АБОНЕМЕНТОВ

- Просьба не опаздывать на тренировку и приходить за 10 минут 
до её начала, таким образом, вы успеете оформить свое 
посещение, переодеться и подготовиться к тренировке. 
- При наличии каких-либо травм или проблем со здоровьем вы 
обязаны предупредить тренера!
- Срок действия абонементов – 1 календарный месяц. По 
истечению месяца абонемент заканчивается в независимости от 
того успели ли вы его использовать. Оплата не возвращается!
- Посещать занятия по абонементу может только его владелец.
- Действие абонемента распространяется на посещение занятий 
только в заявленной группе.
- Заморозка абонементов не осуществляется!
- Если занятия отменены по вине преподавателя, они не 
пропадают! 
- Если преподаватель поставил себе замену и вы не явились на 
тренировку, занятия сгорают.
- ЕСЛИ ВЫ НЕ УСПЕВАЕТЕ ПО КАКИМ-ТО ПРИЧИНАМ 
ПОСЕТИТЬ ЗАНЯТИЕ (работа, учеба) ЗАМОРОЗКА 
НЕДЕЙСТВИТЕЛЬНА.
- Оплата абонементов или одноразового занятия производится 
наличными или на счет в 1ый день активизации абонемента. Во 
избежании недопонимания каждый посетитель получает 
абонемент в электронном виде.
- Ознакомиться с ценами можно здесь:
www.polefitness.lv

Pole Dance
- Наносить крема, масло для тела, рук перед началом занятия и 
незадолго до него запрещено. 
- Перед заходом на пилон необходимо снять с себя все 
металлические предметы (часы, кольца, серьги, браслеты).
- Дети не допускаются в зал в целях безопасности. У нас есть 
комната ожидания, где можно выпить кофе и дождаться своей 
тренировки.

Желаю Вам продуктивных тренировок!
Ваш тренер,
Юлия Паюла


